
Rodar a válvula rotativa no sentido 
contrário ao dos ponteiros do relógio
e fechar.

Distribuir 3–4 gotas de líquido 
ProMaster pela parte interior do látex.

Distribuir um par de gotas de líquido
ProMaster pela glande.

• Girar a câmara da glande contra a 
 pêra de borracha
• Pressionar a pêra de borracha 
 máximo.
• Pressionar a glande cuidadosa-
 mente contra a câmara da glande.

• Pressionar a pêra de borracha 
 quase totalmente.
• Manter premida a pêra de 
 borracha (a marcação no plástico 
 indica o sentido para cima) e pou
 sar na válvula rotativa fechada.

Abrir lentamente a mão. 
É produzido um vácuo que suga 
a glande na câmara.
DICA: Caso a glande não seja
completamente succionada:
• Rodar a pêra de borracha no 
 sentido contrário e retirar
• voltar a pressionar
• pousar novamente e rodar
• voltar a desprender

• Esticar o pénis
• pressionar a parte estreita da 
 câmara da glande no suporte.
• Desprender.
Controlo da tração com mola de 
equilíbrio: 
• Cerca de 230 gramas por marca. 
 Baixa tração ao usar barras mais 
 curtas. 
• Aumentar a tração ao usar barras 
 mais longas ou parafusos roscados.

Deslizar a câmara da 
glande instalada nos
tirantes.

Ajustas as barras exten- 
soras. O comprimento 
da barra corresponde 
ao comprimento do  
pénis dilatado + 1,5 cm.

Rodar a pêra de borracha 
no sentido contrário ao 
dos ponteiros do relógio 
e retirar. Manter a válvula 
rotativa fechada.

Verde:  «Glande pequena»
Amarelo:  «Glande normal»
Azul:  «Glande grande»

Rodar a válvula rotativa no  
sentido contrário ao dos pon- 
teiros do relógio e fechar.
Verde:  «Glande pequena»
Amarelo:  «Glande normal»
Azul:  «Glande grande»

Distribuir 3–4 gotas de 
líquido ProMaster pela parte 
interior do látex.

Distribuir um par de gotas 
de líquido ProMaster pela 
glande.

• Pressionar a pêra de bor-
 racha quase totalmente.
• Manter premida a pêra de 
 borracha (a marcação no 
 plástico indica o sentido 
 para cima) e pou sar na 
 válvula rotativa fechada.

• Girar a câmara da glande 
 contra a pêra de borracha
• Pressionar a pêra de 
 borracha máximo.
• Pressionar a glande 
 cuidadosamente contra a 
 câmara da glande.

Abrir lentamente a mão. 
É produzido um vácuo que 
suga a glande na câmara.
DICA: 
Caso a glande não seja
completamente succionada:
• Rodar a pêra de borracha no sentido contrário e retirar
• voltar a pressionar
• pousar novamente e rodar
• voltar a desprender

Rodar a pêra de borracha 
no sentido contrário ao 
dos ponteiros do relógio 
e retirar. Manter a válvula 
rotativa fechada.

• Ajustar a cinta à altura
 do corpo.
• Estender a cinta para 
 reduzir a força de tração 
 exercida no pénis
• Encurtar a cinta para 
 aumentar a força de 
 tração exercida no pénis.

• Prender o acoplamento 
 metálico na parte estreita 
 da câmara da glande.
• Apertar na cinta para uma 
 fixação segura.

• Passar a cinta pelas 
 costas e coxa.
• Prender a cinta num anel
 ou diretamente na cinta.

• Passar o pénis, pela 
 esquerda ou direita, em 
 torno da anca.

• Dobrar o pénis para cima.
• Colocar a cinta sobre o 
 ombro.

Prender com o clipe a cinta 
no anel.

Passar a extremidade solta 
da cinta em torno da parte 
da cinta que está ligada ao 
pénis.

• Sente-se numa cadeira.
• Colocar a cinta à volta da 
 perna.

• Cruzar aunterschenkel
 cinta nas costas.
• Prender a cinta nas 
 calças.
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PEQUENO MANUAL PASSO-A-
PASSO Sistema de extensores de barras

PEQUENO MANUAL PASSO-A-
PASSO Sistema de extensores de cintas


